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 As Focas: Mamíferos do Mar 

As focas são animais incríveis que vivem no mar. Elas são animais 

mamíferos, assim como nós, seres humanos. As focas têm corpos cobertos de 

pele macia e espessa para ajudá-las a ficar quentes na água fria. 

Esses animais têm nadadeiras que os ajudam a nadar muito bem. Eles 

também têm bigodes especiais para encontrar comida no oceano. As focas 

comem peixes e outros animais pequenos que vivem na água. 

As focas gostam de passar muito tempo na água, mas também precisam 

descansar na terra. Elas podem se deitar nas praias ou em grandes blocos de 

gelo para descansar. 

 

➢ LEIA E ESCREVA AS FRASES: 

 

AS FOCAS ADORAM NADAR 

___________________________________________________________________ 

A FOCA CONSEGUE VIVER NA ÁGUA E NA TERRA 

___________________________________________________________________ 

AS FOCAS SÃO NADADORAS EXCELENTES. 

___________________________________________________________________ 

AS FOCAS COMEM PEIXES E OUTROS ANIMAIS 

___________________________________________________________________ 

 

  

S LEITURA PELO ALUNO F 
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01. CRIE FRASES COM BASE NAS IMAGENS ABAIXO: 

 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

 

 
 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 

 
  

____________________ ____________________ ____________________ 

 

DITADO DE FRASES 

DITADO DE PALAVRAS 

S ESCRITA PELO ALUNO F 


